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Куцик Т.М. -  головний спеціаліст відділу загальної середньої та позашкільної освіти управління освіти виконавчого комітету Мукачівської міської ради

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

      Головним завданням позашкільної освіти є створення умов для творчої самореалізації дитини, задоволення її інтересів та потреб у самовизначенні, організація змістовного дозвілля школярів. Важливо обрати ті напрямки роботи, форми та методи, які є сучасними та викликають зацікавленість дітей. Одною з таких цікавих форм організації дозвілля школярів є участь учнів у фестивалях команд Клубу веселих та найкмітливіших. В Мукачеві щорічно проводиться фестиваль конкурс шкільних команд КВН.  Підготовка до цього конкурсу вимагає створення на базі загальноосвітніх навчальних закладів багатопрофільних гуртків для виявлення і підтримки талановитих та обдарованих дітей, розвитку їх творчих здібностей, залучення до участі у КВНівському русі великої кількості підлітків. 

Таким чином, створення навчальної програми обумовлено необхідністю програмного забезпечення діяльності гуртків «Клуб веселих на найкмітливіших» на базі загальноосвітніх шкіл м. Мукачева та підготовки учнів до участі у міському фестивалі-конкурсі шкільних команд КВН. 

Основні завдання програми:
· організації змістовного дозвілля школярів та молоді;
· розвиток громадської активності, творчої ініціативи,  художнього смаку, уяви, фантазії; 
· розвиток культури мови, сценічної культури,  акторської майстерності;
· розвиток творчих здібностей дітей у різних видах художньої діяльності, зокрема хореографії, вокалу тощо;

· набуття навичок творчої роботи в колективі;
· виявлення та розвиток творчих можливостей дитини, розкриття індивідуальності учня, виховання загальної культури, допомога педагога в становленні особистості;
· підготовка дітей до участі у міському фестивалі – конкурсі команд КВН.
Програма гуртка розрахована на один рік навчання. До гуртка приймаються учні 7-11 класів. Наповнення груп —15 осіб. Заняття прово​дяться один раз (два рази) на тиждень. Загальна кількість годин  - 35 (70).
Пропонована програма носить комплексний характер, включає в себе основи акторської майстерності, сценічної культури, мови та пластики, елементи вокальних та хореографічних знань, вмінь та навичок. Програма побудована на основі особистісно-орієнтованого, діяльнісного та компетентнісного підходів. Кожне заняття може включати загальнофізичний тренаж, пластичний тренінг, заняття з акторської майстерності, сценічної мови та культури, повторення та закріплення здобутих навичок, вивчення нового матеріалу, роботу над етюдами, етапи імпровізації, заняття по розвитку вокальних та хореографічних вмінь, постановочну роботу тощо. Зважаючи на те, що до гуртка приймаються усі бажаючі діти, які мають різний рівень фізичного та інтелектуального розвитку, для здобуття певних результатів у засвоєнні навичок пластичної, акторської майстерності, образного мислення педагог може, по необхідності, проводити індивідуальні заняття.
Контроль результату здійснюється через підсумковий виступ з підготовленими сценічними творами на фестивалі-конкурсі шкільних команд КВН, виступи на шкільних заходах, концертах.
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИИ ПЛАН
Основний рівень, перший рік навчання 
	№з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	разом
	теорія
	практика

	1
	Вступне заняття.
	1
	1
	-

	2
	Літературні жанри. Сатира як спосіб відображення дійсності. Сюжет та побудова твору. 

Літературний образ
	2 
	2
	-

	3
	Сценічна мова. Виразне читання
	4 (8)
	-
	4 (8)

	4
	Сценічна культура. Рух. Пластика
	4 (8)
	1(2)
	3(6)

	5
	Акторська майстерність
	7(14)
	-
	7 (14)

	6
	Хореографія
	3(6)
	-
	3(6)

	7
	Вокал
	2 (4)
	-
	2 (4)

	8
	Робота над виставою
	12 (27)
	2 

(7)
	10 

(20)

	
	Разом
	35 (70)
	6 

(12)
	29
(58)


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
        1. Вступне заняття (1 год.)
        Цілі і завдання гуртка. Знайомство з історію розвитку КВН. Сучасні тенденції розвитку КВНівського руху.
        2. Літературні жанри. Сатира як спосіб відображення дійсності. Сюжет та побудова твору. Літературний образ - 2 год. 

Літературні жанри. Сатира як літературний жанр. Знайомство з найкращими зразками сатиричних творів світових та українських авторів.  Сюжет та побудова твору. Літературний образ як художнє узагальнення. Художні засоби творення образу.  
        3. Сценічна мова. Виразне читання - 4 год. (8 год.)


Робота над дикцією. Робота над виразним читанням віршованих текстів. Робота над виразним читанням прози.
         4. Сценічна культура. Рух. Пластика - 4 год. (8 год.)


Сценічна поведінка. Правила пересування по сцені. Вміння працювати з мікрофоном.

Пластика тіла. Розвиток пластичної виразності (культура жесту, сила жесту, ціль і напрямок жесту, жест як дія). Розвиток пластики рук. Вправи: «Хвиля», «Плавці», «Бжола», «Змія», «Пружина» інш.

5. Акторська майстерність - 7 год. (14 год.)
5.1. Органічна сценічна увага

Вправи на загальну увагу. Розвиток зорового сприйняття: вправи «Дзеркало», «Сповільнений рух», «Тінь» та інш. Розвиток слухових сприймань: вправи «Пеленгатор», «Бум», «Трансформатор». Індивідуальні та групові етюди.

5.2. Розвиток запам’ятовування фізичних дій

Вправи та етюди на дію з уявними предметами. Етюди на запам’ятовування фізичного самопочуття: «Вітер», «Холод», «Бажання спати» та інш.
5.3. Робота над почуттево-інтуїтивним малюнком.

Робота над вмінням демонструвати почуття (радість, горе, втома, кохання, ненависть інш.)

5.4.  Сценічне спілкування.

Взаємодія з партнером. Етюди на органічне мовчання: «Звуконепроникне скло», «Птахолови». Етюди на спілкування з імпровізацією тексту.
5.5. Робота над етюдами в запропонованих обставинах.


Дія за обставин «Якщо б…». Етюди «Я в запропонованих обставинах».
        6.  Хореографія - 3 год. (6 год.)
Темп та ритм сучасної музики. Ритмічність руху під музику. Передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Оволодіння найпростішими елементами сучасних танцювальних стилів.

        7.  Вокал - 2 год. (4 год.)
Оволодіння прийомами сценічного виконання вокальних номерів. Основи техніки співу, положення корпусу. Ансамблевий спів в унісон. Багатоголосний ансамблевий спів. Основні засоби й прийоми створення пластичного образу пісні (темп, ритм, характер рухів, манера поведінки, міміка). Спів з мікрофоном (на стойці, в руці). 
        8.  Робота над виставою - 12 год. (27 год.)
         Створення сценарію виступу команди. Розподіл ролей. Читання в ролях. Визначення пропонованих обставин та акторського завдання в епізодах. Робота над епізодами  (індивідуальна та групова). Робота над фонограмою. Робота над хореографічними композиціями. Робота над вокальними композиціями. Виготовлення декорацій. Виготовлення костюмів. Репетиція на сцені. Технічні прогони. Прогони у костюмах. Генеральний прогін. Здача вистави. Виступ команди.
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Учні мають знати:

· основи акторської майстерності;
· основи сценічної мови та сценічного руху;

· характерні риси сатири як літературного жанру;

· художні засоби творення образу;  

· елементи сучасних танцювальних стилів;
· прийоми сценічного виконання вокальних номерів
· правила роботи з мікрофоном.
Учні мають вміти:

- володіти прийомами сценічної мови;

- застосовувати на практиці правила сценічного руху;

- володіти прийомами акторської гри;

- самостійно працювати з текстом (логічні паузи, вміння голосом виділяти головне)

- створювати декорації, підбирати музичний супровід;

- співати самостійно і в ансамблі (в унісон і багато голосно), з мікрофоном і під фонограму;
- працювати в запропонованих обставинах;
- співпрацювати у колективі.
